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Übung 1: Was gehört zusammen? 
 
Hier siehst du Bilder, die alle etwas mit dem Thema „Großwerden“ zu tun 
haben. Welcher Text passt zu welchem Bild? Ordne richtig zu.  
 

  
 
1. ____________________________ 2. ____________________________ 
 

 
 
3. ____________________________ 4. ____________________________ 
 

 
       
5. ____________________________ 6. ____________________________ 
 
a) die erste Liebe    b) die ersten Zähne   

c) der erste Geburtstag   d) die ersten Schritte   

e) der erste Schwimmbadbesuch  f) der erste Schultag
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Übung 2: Im Hintergrund 
 
Hör dir das Lied einmal an, achte dabei aber noch nicht auf den Text. 
Konzentriere dich zunächst auf die Instrumente, die im Lied vorkommen und 
die Geräusche, die man im Hintergrund hört. Was ist zu hören? Wähle die 
richtigen Antworten aus.  
 
Man hört ________________. 
 
a) ein Cello 

b) eine Trompete 

c) eine Flöte 

d) ein Klavier 

e) das Geschrei von Möwen 

f) ein Baby weinen 

g) Vogelgezwitscher 

h) den Lärm einer Baustelle 

i) Kinderlärm 

j) die Übertragung eines Fußballspiels im Radio 
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Übung 3: Was wird gesagt? 
 
Lies dir zunächst die Aufgabe durch und hör dir dann das Lied noch einmal an, 
ohne ins Manuskript zu schauen. Was kommt im Lied vor? Wie gehen die Sätze 
richtig weiter?  
 
 

 
 

1.  
Lass … 
 

 
 
 

 
 
a)  
mich los. 

 
 
b)  
mich in Ruhe. 

 
 
c)  
den Kopf nicht 
hängen. 

 
 
2.  
Jemand nahm …  
 
 

 
 
a)  
mich an der Hand. 

 
 
b)  
mich in den Arm. 

 
 
c)  
mir meinen Teddy 
weg.  

 
 
3. 
Ich sah ... 
 
 
 

 
 
a) 
Frühling und 
Sommer.  

 
 
b) 
Herbst und Winter.  

 
 
c)  
Sommer und 
Winter. 

 
 
4.  
Die erste … 
 
 

 
 
a)  
Liebe und der erste 
Kuss. 

 
 
b)  
Lüge und der erste 
Kinobesuch. 

 
 
c)  
Freundin und die 
erste Wohnung. 
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Übung 4: Erinnerungen an die Kindheit 
 
Schau dir noch mal das Video an und achte darauf, was man sehen kann. 
Markiere die Szenen oder Situationen, die im Video gezeigt werden.  
 
a) ein Baby nuckelt am Milchfläschchen 

b) ein Kind spielt mit einem Teddybären 

c) ein Baby schläft mit einem Schnuller im Mund 

d) ein Kind spielt mit einer Kamera 

e) ein kleines Kind sitzt auf einer Schaukel 

f) ein Kind isst ein Stück Kuchen 

g) ein Baby wird von der Mutter gewickelt 

h) Kinder spielen auf einem Spielplatz 

i) ein Kind wird von einem Arzt untersucht 

j) ein Kind riecht an einer Blume 
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Übung 5: Das Leben ist schön 
 
Was wird im Lied angesprochen? Wähle die richtige Antwort aus.  
 
1. Der Sänger singt über eine Geburt im Jahr ________________. 
a) 1992 
b) 1982 
c) 1980 
 
2. Die Geburt ________________. 
a) war sehr schwer 
b) war sehr leicht 
c) war ein Kaiserschnitt 
 
3. Sofort nach der Geburt wurde das Baby ________________. 
a) von seiner Mutter getrennt.  
b) von einem Arzt untersucht.  
c) von seiner Mutter in den Arm genommen.  
 
4. Als das Kind größer wurde, fand es das Leben ________________. 
a) schwierig 
b) langweilig 
c) interessant 
 
5. Im Lied werden verschiedene „erste Male“ angesprochen. Was wird nicht erwähnt? 
a) der erste Besuch im Freibad 
b) der erste Schultag 
c) der erste Frust 
 
6. Welche Botschaft möchte das Lied vermitteln? In schwierigen Zeiten soll man 
________________. 
a) nicht aufgeben  
b) sich dran gewöhnen  
c) den Kopf hängen lassen 
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Übung 6: Perfekt 
 
Die perfekte Kindheit wird in dem Song in der Präteritumform erzählt. Wähle  
die passenden Verben und Perfektformen für die Lücken aus. 
 
1. Mit anderthalb Jahren ________________ ich die ersten Schritte 
________________. 
a) bin/gegangen 
b) habe/gelaufen 
 
2. Kurze Zeit später ________________ ich die ersten Worte ________________. 
a) habe/gesprochen 
b) habe/gehört 
 
3. Meinen ersten Geburtstag ________________ ich am 2. Juni ________________. 
a) bin/geworden 
b) habe/gefeiert 
 
4. An diesem Tag ________________ ich meine erste Torte ________________. 
a) habe/gegessen 
b) bin/gefüttert 
 
5. Meine ersten Zähne ________________ ich mit 6 Monaten ________________. 
a) habe/geholt 
b) habe/gekriegt 
 
6. Zu meinem dritten Geburtstag ________________ ich mein erstes Dreirad 
________________. 
a) habe/bekommen 
b) habe/geschenkt 
 
7. Mit Mama ________________ ich im Sommer 1984 zum ersten Mal ins Freibad 
________________. 
a) habe/geschwommen 
b) bin/gegangen 
 
8. Meine erste Liebe ________________ Antonia aus dem Kindergarten 
________________. 
a) hat/gehabt 
b) ist/gewesen 
 
9. Aber meinen ersten Kuss ________________ ich von Maria aus der neunten Klasse 
________________. 
a) habe/geküsst 
b) habe/bekommen 
 

 


